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OGGETTO: IL DECALOGO DELLA SICUREZZA PER GLI1 STUDENTI

Si impartiscono le sequenti disposizioni relative alla SICUREZZA riguardo i RISCHI SPECIFICI
nella nostra scuola.

1. AFFOLLAMENTO: evita di correre, spingere i compagni, abbandonare zaini a terra nei passaggi,
non gridare, non creare panico, non aprire improvvisamente le porte, non gettare carte o altri
materiali a terra perché possono originare scivoloni pericolosi: usa gli appositi cestini.

>. FINESTRE E SUPERFICI VETRATE: presta attenzione al tuo comportamento quando sei in
prossimita di superfici vetrate, dalle finestre non gettare mai nulla e non sporgerti dai davanzali.

3. SCALEE PASSAGGI TRAIDUE EDIFICI:le scale possono rivelarsi un luogo particolarmente
insidioso specie se percorse di corsa, non protenderti mai dalle ringhiere. Non sostare nei vani delle
scale durante gli intervalli.Il passaggio coperto di collegamento tra le due sediha problemi di
inciampo dovuti alla presenza di due strisce metalliche e al dislivello con le porte. Pertanto deve
essere utilizzato con estrema attenzione .

4. ASCENSORI: sono riservati al personale scolastico e ai soli disabili accompagnati dal personale
ausiliario.

5. ARREDI E ATTREZZATURE: attenzione perché banchi, seggiole, termosifoni ecc. possono
presentare spigoli vivi che risultano pericolosi se urtati violentemente. Ove siano presenti le tende
oscuranti del tipo pesante ed i vasi, fai particolare attenzione prestandone un uso corretto, se forzi i
meccanismi e si staccano dal muro o dagli infissi ti possono colpire e ferire. Segnala
immediatamente al tuo insegnante qualsiasi difetto o inconveniente. Ricorda che gli spintoni in
prossimita degli attaccapanni possono causare ferite .

6. POSTURA - SCOLIOSI: ti potra sembrare pitt comodo stare seduto con la schiena piegata o
ingobbita, ma per il bene della tua spina dorsale e per migliorare la concentrazione sforzati di stare
con la schiena ben diritta e appoggiata allo schienale evitando di dondolarti sulla sedia.

7. SPOGLIATOI E SERVIZI IGIENICI: gli spogliatoi e i servizi igienici sono distinti fra i due sessi:
l'igiene si garantisce anche con il corretto uso. In questi ambienti non puoi consumare vivande,
gettare sacchetti di plastica negli scarichi, bottigliette, bicchierini e altro materiale non degradabile.

8. DISTRIBUTORI DI VIVANDE: nella scuola esistono aree dotate di distributori di bibite e
merendine, ricorda che sono apparecchiature elettriche che quindi vanno usate correttamente: in
caso di errato funzionamento non manometterle, perché oltre che essere pericoloso potresti
incorrere nel risarcimento economico del danno causato; piuttosto avvisa il personale ausiliario.

9. LABORATORI PER ESERCITAZIONI: gli alunni non possono accedere ai laboratori senza la
presenza del docente. Leggi e memorizza il regolamento esposto in ogni laboratorio con i possibili
rischi nei quali puoi incorrere mentre svolgi un’esercitazione.

10. PALESTRA: ¢ il luogo ove statisticamente si verificano piu infortuni percid ¢ necessario eseguire
gli esercizi secondo le istruzioni dell'insegnante e con le specifiche attrezzature. Nelle competizioni
Pentusiasmo non diventi una esasperazione tale da compromettere Paltrui e la propria sicurezza.
Nei giochi col pallone ricordati che la palestra non ¢ un campo da calcio; una attrezzatura o una

lampada del soffitto colpita con violenza potrebbe cadere causandoti serie ferite.
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Si ricorda che, ai sensi del D.L. 81/98 e s.m.i, tutti i locali di accesso al pubblico e agli studenti
devono essere vigilatidal personale che vi svolge attivita lavorativa e dal personale che, al
momento in cui prende servizio, assume il ruolo di “preposto”,

Il personale in servizio deve verificare che i locali di propria competenza siano in condizioni di
sicurezza e segnalare qualunque fonte di pericolo alla Presidenza o /DSGA, per gli eventuali
interventi urgenti o di manutenzione. A

IL DIRIGEN] ASTICO
Prof.ssa CQncetta Senese
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